
お体の状態に合わせて 
適切なタイミングで 
接種して頂けます 

ワクチン接種には 
予約が必要です 

(在庫がある場合は当日接種可) 

 
インフルエンザの予防接種を 

ご希望の方は診察時に 
主治医にご相談ください 

成人ワクチンの予防接種 

インフルエンザに 
かからない・うつさない！ 

インフルエンザ 

遠山病院で接種できる 
インフルエンザワクチン 

インフルエンザワクチン 

費用：約4000円 

種類：不活化ワクチン 
接種方法：皮下注射 
接種回数：１回 
効果：接種後２週間～5ヶ月間 
   予防効果は36～55％ 

※当院では毎年10月初旬頃から 
インフルエンザワクチンの 

予約が開始されます 



ワクチンの効果 

インフルエンザとは 

38℃以上の発熱・頭痛・関節痛 
・筋肉痛・全身倦怠感の症状が 

現れるのが特徴です 
 

ご高齢の方や基礎疾患を有する方 
免疫力が低下している方では 

さらに肺炎を伴うなど 
重症になることがあります 

・有効率は70％程度とされています 

・インフルエンザにかかる可能性は        
 ゼロではなく発症した場合に重症 
 化を軽減する効果があります 

・効果がでるまで 
 接種から2週間程度かかります 

・接種後の効果は約5か月間です 

・毎年10月下旬から12月頃に 
 接種が必要です 

高齢者のインフルエンザは 

重症化することがあります 

インフルエンザを 
予防するには 

➀流行前のワクチン接種が有効です 
 
➁手洗いやアルコール製剤による 
 手指衛生の励行も重要です 
 
➂感染を広げないために 
“マスク着用”を心がけましょう 

流行前のワクチン接種が 
有効です 

 
インフルエンザウイルスは 

変異して異なる株が 
流行するため 

毎年の接種が推奨されます 

〒514-0043 三重県津市南新町17-22 
TEL 059-227-6171（代表） 
FAX 059-225-3967 

～治す医療から 
   予防する医療へ～ 


